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“‘— Jesus de Nazaré, que tens tu contra
nds? Deixa-nos. Vieste perder-nos?...

Ha um estupor na multidao.

Todos sabem que aguele homem alienado
é incapaz de raciocinar. Carregando as
pesadas cangas que o jugulam a loucura era
objeto do escarnio geral. E certo que se ndo
tornava furioso, mas indubitavelmente fora
expulso da comunidade dos sadios por ser
dominado pelos seres infernais.”

“A obsessao era, entao, epidemia geral a grassar reparadora nas
consciéncias reprochaveis, provocando ironia e indiferenca. [...].
(Amélia Rodrigues, Quando voltar a primavera p.65-68).
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Comando da vontade do Mestre

“Ao império da augusta vontade, sob o comando das forcgas
superiores que distende, o obsessor se retira, enqguanto o enfermo
estertora e desperta...

A vigorosa voz do Mestre conduz a
carga de energia que se sobrepoe aos
fluidos maléficos do atormentador em si
mesmo aturdido. Sua autoridade deflui da

Sua procedéncia e da Sua conduta .

[...] cessada a bestial, horrenda alienacao,
0 paciente se recomp0e, levanta-se, constata
o fendmeno de restauracao da saude, exulta
e corre a levar a noticia aos que ali ndo se

encontram...” (Amélia Rodrigues, Quando voltar a
primavera, 4.ed., p.68-70)
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O socorro as obsessoes era da
intimidade dos apostolos

“E até das cidades circunvizinhas
concorria muita gente a Jerusalém,
conduzindo enfermos e atormentados de
espiritos imundos, os quais todos eram
curados.’ (Atos, 5:16).

O tratamento de obsessoes,
portanto, nao é trabalho excéntrico, em
nossos circulos de fé renovadora.
Constitui simplesmente a continuidade
do esforco de salvagao aos transviados de
todos os matizes, comecado nas
luminosas maos de Jesus.” (Emmanuel,
Pdo nosso, 13.ed., p.361-362).
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“Epidemia virulenta que grassa
ininterruptamente a obsessao
prolifera na atualidade com
vigoroso impacto que faz recordar
as calamidades pestilenciais de
época transatas.”

“'Ei-la presente em toda parte: aqui na feicao de sexolatria
desvairada; [...] na expressao voluptuosa dos entorpecentes e
barbituricos, [...] na exteriorizacdao das renhidas disputas do poder

transitorio, [...] nas questiunculas dissolventes do egoismo.” [...].

(Diversos Espiritos, Sementes de vida eterna, p.164 — 165)
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“Através do Evangelho, entretanto,
encontramos o antidoto eficiente contra a sua
{llan Kardec proliferacao: o amor [...].

F=; — 0 Espiritismo —, possui os recursos
excepcionais capazes de vencer essa epidemia
cruel que, generalizada, invade hoje a Terra
em todos os seus pontos.|...]

Aquele que encontrou Jesus ja comecou o
processo de libertacao interior e de
desobsessao natural.”

(Espiritos Diversos, Sementes de vida eterna, 3.ed., p.164-167)




4] Definindo a obsessao

“A obsessao é a
acao persistente que
um Espirito mau

exerce sobre um
individuo.” (Allan Kardec, O

Evangelho segundo o Espiritismo,
cap.28, item 81).




Quemeo
Obsessor?
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“Obsessor, em sinonimia correta, quer
dizer ‘aquele que importuna’.

E ‘aquele que importuna’ €, quase
sempre, alguém que nos participou a
convivéncia profunda, no caminho do
erro, a voltar-se contra nés, quando
estejamos procurando a retificacao

necessaria.” (Emmanuel, Seara dos médiuns,
5.ed., p.79-81).




<OITOR4
LT
|
|
<
% e 50013'

Corrente
Magnética
10/39

“Muitas vezes, estao rotulados com belos
nomes.
Vestem roupa carnal e chamam-se pai ou mae,
esposo ou esposa, filhos ou companheiros
familiares na lareira doméstica.

Em algumas ocasides, surgem para os outros
na apresentacao de santos, sendo para nés
benemerentes verdugos. [...].

Obsessores visiveis e invisiveis sa0 nossas proprias obras,
espinheiros plantados por nossas maos.” (Emmanuel, Seara dos
médiuns, 5.ed., p.79-81).
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A obsessao é a acao quase permanente de um Espirito estranho,
gue faz com que a vitima seja induzida, por uma necessidade

incessante, a agir nesse ou naquele sentido, a fazer tal ou qual
coisa.

A fascinagcao é uma espécie de ilusao, ora produzida pela acao direta de
um Espirito estranho, ora por seus raciocinios capciosos, ilusao que
altera o senso moral, falseia o julgamento e faz tomar o mal pelo

bem.” (Allan Kardec, Revista espirita,outubro 1858, 2.ed.,p.406). Grifos
NOSSOS.
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“Pululam em torno da Terra
0S maus Espiritos, em
consequéncia da
inferioridade moral de seus

habitantes. (Allan Kardec, A
génese, 28.ed., p.304
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As Causas das obsessoes
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Podemos dizer, portanto, que a

i obsessao pode ser considerada como
ﬁf um choque de retorno da acao infeliz

. perpetrada contra alguém que
enlouqueceu de dor e de revolta,
necessitando de tratamento

adequado e urgente. [...].” (Manoel P.

de Miranda, Tormentos da obsessado, p.
14-16). Grifos nossos.




S
2
2
A
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Os Espiritos maus farejam
as chagas da alma

“Os Espiritos maus farejam as chagas da alma, como as
moscas farejam as chagas do corpo. Assim como se
limpa o corpo, para evitar a bicheira, também se deve
limpar de suas impurezas a alma, para evitar os maus
Espiritos. Vivendo num mundo onde estes pululam,
nem sempre as boas qualidades do coracao nos pdem a
salvo de suas tentativas; dao, entretanto, forcas para

gue lhes resistamos.” (Allan Kardec, O Evangelho segundo o
Espiritismo, 119.ed., cap.28, item 16).




Existem sinais da
obsessao em
desenvolvimento ?
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e desenvolvimento
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O encarnado conduz em si mesmo os
fatores predisponentes e preponderantes
O candidato ao processo obsessivo é

* irritavel,

* nostalgico,

* impressionavel

o intercambio, [...] pode comecar nos

instantes de parcial
desprendimento pelo sono, quando,
entao, encontrando o desafeto ou a
sua vitima, [...], sente o espicacar do
remorso ou o remorder da colera
(Manoel P. de Miranda, Nos bastidores
da obsessdo, 5.ed., p.31-32, 27-28).




i Sinais da obsessao em
Sonente desenvolvimento
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* |déia torturante que teima por se fixar,
interrompendo o curso dos pensamentos;

* Atuante forca psiquica interferindo nos
processos mentais;

* A vontade sendo dominada por outra
vontade que parece dominar;

* Inquietacao crescente, na intimidade
mental, sem motivos reais;

Quando sinta o impacto do desalinho
espiritual em franco desenvolvimento,
acautele-se, porque vocé se encontra em
processo imperioso e ultriz de obsessao

pertinaz.” (Manoel P. de Miranda, Nos bastidores da
obsessdo, 5.ed., p.27-28).




i Habitos viciosos que facilitam a
interferéncia de mentes

desencarnadas
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»Tabagismo

»Uso do alcool
»Sexualidade degradada
»Drogas

» Glutoneria
»maledicéncia

»ira, ciime, inveja,
»soberba
> avareza
> medo
»egoismo




As obsessoes sao

sempre individuais ou
podem também
assumir o carater de
obsessao coletiva?
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Obsessao - lamentavel
e processo epidémico
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“Sao as mais das vezes individuais a
obsessao e a possessao; mas, nao
raro sao epidémicas. Quando sobre
uma localidade se lanca uma revoada

de maus Espiritos, € como se uma
tropa de inimigos a invadisse. Pode
entao ser muito consideravel o
numero dos individuos

atacados.” (Allan Kardec, A génese, 28.ed., p.
308).
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Mecanismos que

possibilitam o contagio




Mecanismo de
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contagio obsessivo

“Os pensamentos atraem os pensamentos
da mesma natureza, que os fluidos atraem os
fluidos similares, compreende-se que cada
individuo traga consigo um cortejo de
Espiritos simpaticos, bons ou maus, e que,
assim, o ar seja saturado de fluidos em relagao
com os pensamentos que predominam.”

Se 0s maus pensamentos forem em
minoria, nao impedirao que as boas influéncias
se produzam, pois estas os paralisam.”

(Allan Kardec, Revista espirita, maio 1867, 2.ed., p.187-188).
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“No lar, na via publica, no trabalho, nas
diversoes, cada criatura recebe o alimento
mental que lhe é trazido por aqueles com
guem convive temperado com o
magnetismo pessoal de cada um.”

[...] o homem absorve matéria mental, em
todas as horas do dia, ambientando-a adentro
de si mesmo, nos circulos mais intimos da
propria estrutura fisiolégica.” (p.220).”

(André Luiz, Missiondrios da luz, 31.ed., p.220).



As coletividades e os
espiritos afins




i} Identidade dos gostos e
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das ideias

“Tendo todo homem, Espiritos que
com ele simpatizam, claro é que, nos
corpos coletivos, a generalidade dos
Espiritos que |hes votam simpatia esta
em proporcao com a generalidade dos
individuos;

[...] os Espiritos estranhos sao
atraidos para essas coletividades pela
identidade dos gostos e das ideias;

[...].” (Allan Kardec, O livro dos Espiritos, 77.ed., perg.
521).
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Estes processos de obsessao
epidémica, obsessoes coletivas,
Sa0 comuns?
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Livro: Dramas da obsessao

Autor: Bezerra de Menezes, psicografia
de Divaldo Pereira Franco 882?&%%0

Personagens: Dr. Bezerra de Menezes, N
assistente Roberto, Leonel e seus A
dez filhos

Local: Posto de Assisténcia aos
necessitados

Atividade: Atendimento a familia de
Leonel
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“Certa noite, ap0s o receituario, deteve-se o
médium, responsavel pelo gabinete em que se
processava o melindroso mandato, na suplica
ardorosa para visitacao espiritual a um ambiente
domeéstico atacado de singulares manifestacoes de

provacao, intensas e dolorosas.

‘Rogo algo tentares, como espirita que és, a beneficio da
familia do nosso amigo Leonel. [...] Desde a morte do pobre
Leonel, verificada, como sabes, por um suicidio em tao
tragicas condicdes, a familia inteira sente impetos para o

suicidio.(Bezerra de Menezes, Dramas da obsessédo, 5.ed., p.
12-16).
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Ambiente do Lar de Leonel

“Impossivel, porém, nos fora ali penetrar pelos meios
comuns, tal a densidade vibratoria asfixiante do
recinto, o clima obsessor que expandia maleficios em
derredor do lar sinistrado pela onda de tragédia que a ele
se adaptava. [...]

-Trata-se de um caso de obsessao coletiva simples,
[...] , carente de intervencao imediata de socorro
espiritual, a fim de que se evitem outros suicidios na
familia...

Sao, quase todos os membros dessa numerosa
familia, constituida do velho casal e dez filhos
menores, portadores de faculdades medilunicas

ignoradas. [...] (Bezerra de Menezes, Dramas da obsesséo,
5.ed., p.12-16).
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Caso : Epidemia demoniaca em Revye Stirs )
Morzine desde o ano de 1857 e ' =
o - Revista Eseirira BEE S5
Livro: Revista Espirita, abril de 1862, — ResueBilic

Journal I'Etodes Psychologiques

abril de 1863, agosto de 1864 - T
: = N R\ISTA ESPIRITA

Autor: Allan Kardec T s
Local: Morzine, pequena cidade
situada na Alta Savoia, Suica
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”Os primeiros sintomas da epidemia de Morzine se
manifestaram em marco de 1857, em duas meninas de cerca

de dez anos. No més de novembro seguinte o numero de
doentes era de vinte e sete e em 1861 atingiu a cifra maxima
de cento e vinte. [...].

As poucas curas se devem ao magnetismo

“Os enviados do governo francés fizeram relatorios, num dos
quais o Sr. Constant, entre outras coisas, declarava que o
pequeno numero de curas realizado naquela populacao era
devido ao magnetismo por mim (La Fontaine) empregado em

Genebra, em mocas e senhoras que me haviam trazido em 1858 e
1859.” [...].
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“Um estudo atento dos sintomas
demonstra, como ultima evidéncia, que sua
causa esta na acao do mundo invisivel sobre o
mundo visivel, acao que é a fonte de mais
afeccdes do que se pensa, e contra as quais a
Ciéncia falha pela razao de que combate o
efeito e ndo a causa. Numa palavra, € o que o
Espiritismo desigha sob o nome de obsessdo,
levada ao mais alto grau, isto €, de subjugacgédo
e de possessdo.” (agosto 1864, p.310-311).
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Caso: O Ramanenjana — Fendmeno
obsessivo coletivo descrito como | P, |
sendo de ordem politica, sob a ey r—
imposicao do Espirito de uma
rainha inimiga do progresso

Livro: Revista Espirita, fevereiro 1865

Personagens: Radama Il — o rei

Autor: Allan Kardec

Local: Tananarive (Madagascar), 1863
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Corrente
Magnética
34/39

Intencao dos espiritos

“Os Ramanenjana parecem especialmente enviados para
[...] dar a entender a Radama que ele deve voltar ao antigo regime,
fazer cessar a prece, expulsar os brancos |...].

Epidemia de espiritos maus

“Tudo prova, pois, que |la, como em Morzine, esses fendbmenos sao o
resultado de uma obsessao, ou possessao coletiva, verdadeira epidemia de

maus Espiritos,
[...] Aqui € uma obsessao coletiva, produzida por uma pléiade de Espiritos

atrasados que, tendo conservado suas antigas opinioes politicas, vém tentar
perturbar os seus compatriotas




O que temos nos
com as multidoes?
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Devedores da multidao

“Tenho compaixao da multidao.” Jesus (Marcos, 8:2).

“Os espiritos verdadeiramente educados representam, em todos
os tempos, grandes devedores a multidao.

[...]

Jesus prossegue trabalhando.

Ele, que passou no Planeta entre pescadores e proletarios,
aleijados e cegos, velhos cansados e maes aflitas, volta-se para a
turba sofredora e alimenta-lhe a esperanca, como naquele momento
da multiplicacao dos paes.

Lembra-te, meu amigo, de que és parte integrante da multidao

terrestre.

O Senhor observa o que fazes.

N3o roubes o pdo da vida; procura multiplica-lo.” (Emmanuel, Vinha
de /UZ, 7.ed, p.23-24.




Como atender
as necessidades
tao complexas?
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“E tendo mandado que a
multidao se assentasse sobre a
relva, tomou os cinco paes e 0s
dois peixes e, erguendo os olhos
ao céu, os abencoou, e, partindo
0s paes, deu-os aos discipulos, e

os discipulos a multidao.” (mateus,
14:19).

N
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“Muitos aprendizes recuam ante a extensio
da tarefa.

Entretanto, se o servidor fiel caminha para o
Senhor, a migalha de suas luzes é imediatamente
suprida pelo milagre da multiplicagao, de vez que
Jesus, considerando a oferta espontanea,
abencoar-lhe-a o patrimonio pequenino,
permitindo-lhe nutrir verdadeiras multidoes de
necessitados. ” (Emmanuel, Vinha de luz, 7.ed., p.
195-196).

N




